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Firma Hill-Rom opracowata System Oczyszczania Drég Oddechowych The Vest®, ktory jest
sprzetem rehabilitacyjnym stosowanym w leczeniu wielu schorzen, ktorych podtoze stanowig problemy
zwigzane z prawidtowym usunigciem wydzieliny zalegajacej w ptucach. Nalezy do nich mu.in.
mukowiscydoza, rdzeniowy zanik migéni, POChP (Przewlekta Obturacyjna Choroba Ptuc), stwardnienie
zanikowe boczne oraz dystrofia migéniowa. Terapie systemem The Vest stosowa¢ mozna réwniez
w przypadku okoto 500 chordb, ktorych powiktania skutkujg niewydolno$cig uktadu oddechowego.

Wiele osob cierpigcych na mukowiscydoze zmaga sig¢ codziennie z prawidtowym usunigciem
zalegajacej w ich ptucach wydzieliny. Trudno$ci te moga by¢ spowodowane zaburzeniami sktadu
lub gestosci wydzieliny, ostabieniem migéni oddechowych prowadzacym do nieskutecznego kaszlu
i/lub uzaleznienia od opiekundw i stanowig znaczacg bariere w codziennym funkcjonowaniu. Osoby
ze znaczng niewydolnoscig uktadu oddechowego szybko sie meczg, a wykonanie najprostszych
codziennych czynno$ci stanowi¢ moze znaczny problem. Stan ogélny pacjenta systematycznie
pogarsza sie, gdyz gromadzacy sie Sluz utrudnia prawidtowe oddychanie i przyczynia si¢ do obcigzenia
m.in. uktadu krazenia. Stan ten, nieleczony, prowadzi do trwatych zmian w organizmie m.in. rozedmy,
przerostu miesnia sercowego, gorszego samopoczucia zwigzanego z ciggtym deficytem tlenowym
i postepujagcym spadkiem wydolno$ci organizmu. Zaburzenia prawidtowego usuwania zalegajacego
$luzu zwiekszajg rowniez ryzyko zapadania na infekcje drog oddechowych, zaburzajg prawidtowe
funkcjonowanie ptuc i przyczyniajq sie do czestszych hospitalizacii.

Regularne stosowanie terapii Systemem The Vest® u dzieci i dorostych chorych
na mukowiscydoze oraz schorzenia zwigzane z niewydolno$cig uktadu oddechowego moze przedtuzy¢
pacjentom zycie nawet o 10 lat. System The Vest jest nieodzownym sprzetem w codziennym
prawidtowym funkcjonowaniu pacjentow cierpigcych na mukowiscydoze.

System The VEST® skiada sie z nadmuchiwanej kamizelki potgczonej przewodami
z generatorem impulséw powietrza. Generator z wysokg czestotliwo$cig nadmuchuje kamizelke
i wydmuchuje z niej powietrze, delikatnie uciskajac i zwalniajac (przez oscylacje) ucisk na $ciany klatki
piersiowej z predko$cig od 5 do 20 razy na sekunde wspomagajac przeptyw powietrza w ptucach.
Technologia ta nosi nazwe wysokiej czestotliwosci oscylacii sciany klatki piersiowej (HFCWO).

Wytworzone w ten sposdb szybkie ruchy klatki piersiowej imitujg "mikro kaszel", ktéry rozrzedza
$luz, co umoZliwia przesunigcie go w kierunku gtownych drdg oddechowych, skad fatwiej mozna
go usung¢. Terapia Systemem The VEST® traktuje wszystkie ptaty ptuc jednakowo i jest niezalezna
od zastosowanej techniki. Moze by¢ ona korzystna dla pacjentow w réznych dziedzinach opieki
medycznej, w tym na oddziatach intensywnej terapii oraz pourazowych, a takze w opiece domowe;.
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System The Vest® jest prosty w uzyciu i nie wymaga specjalistycznego szkolenia rehabilitacyjnego,
aby rozpocza¢ stosowanie terapii.

Jest to sprzet uzywany przez lekarzy i fizykoterapeutow. Dzieki  nieskomplikowanym
procedurom uzytkowania oraz stosowania terapii, przeznaczony jest rowniez do uzytku dla
indywidualnych pacjentow. System Oczyszczania Drog Oddechowych The Vest® jest prosty w uzyciu
i nie wymaga specjalistycznego szkolenia rehabilitacyjnego, aby rozpocza¢ stosowanie terapii.

Dzieki mozliwosci ustawienia czestotliwosci i intensywnosci oscylacji przy pomocy przyciskow
umieszczonych na generatorze, mozliwe jest dostosowanie terapii do indywidualnych klinicznych
wymagan konkretnego pacjenta.

Ustawienia catkowitego czasu trwania terapii pozwalajg na konfiguracje dtugosci ses;i
terapeutycznej, po ktdrej zakoriczeniu generator impulsow powietrza automatycznie sie wytgczy.
W innym wypadku, gdy terapia zostanie przerwana, licznik wskaze pozostaty do korca terapii czas,
by zapewniC jej realizacje w przepisanym wymiarze.

Regularne stosowanie terapii  Systemem The Vest® u dzieci i dorostych chorych
na mukowiscydoze oraz schorzenia zwigzane z niewydolno$cig uktadu oddechowego moze przedtuzy¢
pacjentom zycie nawet o 10 lat. System The Vest jest nieodzownym sprzetem w codziennym
prawidtowym funkcjonowaniu pacjentdéw cierpigcych na mukowiscydoze.

Firma Hill-Rom bierze udziat w ponad 80 badanich klinicznych dowodzacych skuteczno$ci
dziatania Systemu Oczyszczania Drédg Oddechowych The Vest®. Wglad do wszystkich opublikowanych

badan klinicznych jest dostepny na oficjanej stronie internetowej: www.thevest.com
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